
Ítem Producto Cantidad Descripción Imagen de referencia

1
Tapetes / 

esteras 

antideslizant

es

(20) unidades

Tipo yoga, Dimensiones: 180 × 60 × 1.5–2.0 cm 

(espesor según uso).

Material: espuma EVA de alta densidad, 

superficie antideslizante.

2 Cuerdas para salto (10) unidades

Longitud estándar: 2.70–3.00 m (ajustable).

Diámetro del cable: 4.5–6 mm. Material de la cuerda: 

PVC flexible grado deportivo, resistente a abrasión.

Material de manijas: polipropileno (PP) o ABS/Longitud 

de manija: 12–15 cm/Con agarre antideslizante o 

ranurado

Valor unitario 346,500$          Und 20 6,930,000$  

Iva 19 % 65,835$             1,316,700$  

Total 412,335$          8,246,700$  

Valor unitario 57,000$             Und 10 570,000$       

Iva 19 % 10,830$             108,300$       

Total 67,830$             678,300$       
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3
Rodillos o 

ruedas 

abdominal

es

(10) unidades

Ruedas paralelas (dos) de 15–18 cm de diámetro fabricadas en 

PVC o polipropileno reforzado, unidas por una barra central 

metálica de alta resistencia con agarres ergonómicos en 

espuma EVA o goma antideslizante.

Ancho total de 4–6 cm, longitud de 30–35 cm, capacidad 

de carga de 100–120 kg.

4
Bandas elásticas 

de

resistenci

a

4 juegos por cada 

una (Mini Bands, 

Power Bands)

Mini Bands

Dimensiones estándar: circunferencia de 50 a 55 cm; ancho de 

5 cm; grosor entre 0,4 y 1,0 mm. Material: látex natural 100 % o 

TPE de alta resistencia.

Superficie semiflexible y antideslizante.

Power Bands.

Dimensiones estándar: longitud de 208 cm 

(circunferencia cerrada); ancho entre 1,3 y 8,3 cm; grosor 

promedio de 4,5

mm. Material: látex natural multicapa o TPE reforzado

.

5
Platillos 

de 

entrenamien

to

60 unidades

(20 unidades por cada 

color: amarillo, naranja y 

azul).

Plástico flexible de alta resistencia

Valor unitario 50,600$             Und 10 506,000$       

Iva 19 % 9,614$                96,140$          

Total 60,214$             602,140$       

Valor unitario 43,100$             Und 4 172,400$       

Iva 19 % 8,189$                32,756$          

Total 51,289$             205,156$       

Valor unitario 11,600$             Und 60 696,000$       

Iva 19 % 2,204$                132,240$       

Total 13,804$             828,240$       
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6
Conos 

de 

entrenamien

to

24 unidades

(12 unidades x cada 

color: amarillo y naranja)

Conos de plástico flexible de alta resistencia con una altura de 

18–23 cm, base de 19–22 cm y espesor de pared de 1,5–2 

mm.

7 Aros de agilidad
60 unidades

(20 unidades x color: 

amarillo, naranja y azul)

En Polipropileno Copolímero (PP) o Vinilo Flexible de Alta 

Densidad, Estándar (Adulto/Pro): 40 cm a 45 cm de 

diámetro interior.

Aros Planos Es la medida universal

8 Escaleras de agilidad (4) unidades

La escalera está compuesta por cintas de nylon reforzado 

de 4–5 m de longitud total, ancho de 2,5–3 cm, y peldaños 

en plástico rígido ABS o PP de 40–45 cm de ancho, 2–3 mm 

de espesor y separación ajustable de 35–45 cm.

Valor unitario 11,480$             Und 24 275,520$       

Iva 19 % 2,181$                52,349$          

Total 13,661$             327,869$       

Valor unitario 10,760$             Und 60 645,600$       

Iva 19 % 2,044$                122,664$       

Total 12,804$             768,264$       

Valor unitario 104,300$          Und 4 417,200$       

Iva 19 % 19,817$             79,268$          

Total 124,117$          496,468$       
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9 Cajas Pliométricas
4 cajas pliométricas Cajones en madera diseñados para entrenamiento 

funcional, con dimensiones de 30, 45 

y 60 cm.

10

Mancuernas 

hexagonales 

recubiertas

(4) pares de 5kg

(10) pares de 10kg

(4) pares de 20kg

Tipo: hex o recubiertas en goma (reducción ruido y 

protección).

Material: núcleo de hierro fundido, recubrimiento goma.

Soporte (rack) recomendado: 1 rack de 2–3 niveles.

Valor par 5kg 139,500  Mercado libre

Valor par 10kg 234,782  Mercado libre

Valor par 20kg 529,800  Mercado libre

Valor unitario 363,400$          Und 4 1,453,600$  

Iva 19 % 69,046$             276,184$       

Total 432,446$          1,729,784$  

Valor par x 1 189,000$          Par 5kl 4 756,000$               

Valor par x 1 326,000$          Par 10kl 10 3,260,000$           

Valor par x 1 715,000$          Par 20kl 4 2,860,000$           

Sub total 1,230,000$      6,876,000$           

Iva 19 % 1,306,440$           

Total 8,182,440$           
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11 Balones medicinales (6) unidades de 3kg

(10) unidades de 5kg

(6) unidades de 8kg

Cubierta externa: PVC reforzado, goma vulcanizada o caucho 

sintético texturizado.

Relleno interno: Arena fina, gel o mezcla de fibras y gránulos 

para distribución homogénea del peso.

Acabado: Antideslizante para mejor agarre y manejo seguro.

Pesos Disponibles Generalmente en rangos: 1 a 10 kg

Dimensio

nes 

Diámetro 

aproximad

o: 1–3 kg: 

19–22 cm

4–6 kg: 23–26 cm

8–10 kg: 27–30 cm

Antideslizantes gracias a textura rugosa o patrones en relieve.

Resistentes al impacto y al uso frecuente.

Distribución de peso estable que evita 

movimientos irregulares.

Antirrebotantes (no rebotan al caer para mayor seguridad).

Con agarres laterales (tipo dual-grip) para 

ejercicios controlados.

12 Kettlebells livianas 

o pesas 

rusas

(6) unidades de cada 

peso: 4, 6, 8, 10 y 12 kg.

Material: hierro fundido, base plana, recubierta en 

Neopreno, Vinilo o Pintura, diámetro 28 mm - 

33 mm

Valor und  4kg 35,136     Mercado libre

Valor und  6kg 47,900     Mercado libre

Valor und  8kg 119,500  Mercado libre

Valor und  10kg 126,825  Mercado libre

Valor und  12kg 117,592  Mercado libre

Valor  x und 107,800$           3kl 6 646,800$               

Valor  x und 219,000$           5kl 10 2,190,000$           

Valor  x und 351,500$          8kl 6 2,109,000$           

Sub total 1,230,000$      4,945,800$           

Iva 19 % 939,702$               

Total 5,885,502$           

Valor  x und 73,000$              4kl 6 438,000$               

Valor  x und 89,400$             6kl 6 536,400$               

Valor  x und 203,100$          8kl 6 1,218,600$           

Valor  x und 264,100$          10kl 6 1,584,600$           

Valor  x und 286,150$          10kl 6 1,716,900$           

Sub total 1,230,000$      5,494,500$           

Iva 19 % 1,043,955$           

Total 6,538,455$           
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13 TRX Core (6) unidades
Cintas/correas: deben ser de nylon de grado 

industrial (alta tenacidad), con un ancho estándar 
de 3,8 cm (1,5 pulgadas) y una resistencia a la 

rotura mínima entre 350 y 450 kg.

14
Battle Ropes

(cuerdas de 

potencia)

(4) unidades (una unidad por cada

medida)

1,5" (38 mm) de grosor

× 9 m de largo 1,5" (38 mm) de grosor

× 12 m de largo 2,0" (50 mm) de grosor

× 9 m de largo 2,0" (50 mm) de grosor

× 12 m de largo

Material: Polidacrón (Poly Dacron), estándar de alta 

gama.

Mezcla de polipropileno y poliéster, suave al 

tacto, no desprende fibras y ofrece alta 

resistencia al desgaste por fricción.

Recubrimiento (sleeve): las cuerdas de uso 
intensivo deben contar con funda protectora de 

nylon en toda su longitud, lo que evita el 
deshilachado al golpear contra el suelo o al usarse 

en exteriores (pasto o cemento).

Grosor:

1,5" (38 mm): ideal para agilidad, cardio y usuarios 

con manos pequeñas o medianas; es la medida 

más común.

2,0" (50 mm): orientado a fuerza y agarre (grip); 

mayor peso, recomendado para usuarios 

avanzados.

Largo:

Corto (9 m): ideal para espacios reducidos o 

principiantes. Estándar (12 m): ofrece un 

equilibrio óptimo para la mayoría de los ejercicios.

Valor unitario 197,000$          Und 6 1,182,000$  

Iva 19 % 37,430$             224,580$       

Total 234,430$          1,406,580$  

Valor 1.5" 38mm x 9 largo 436,000$          4 1,744,000$           

Valor 1.5" 38mm x 12 largo 587,000$          4 2,348,000$           

Valor 2" 50mm x 9 largo 796,000$          4 3,184,000$           

Valor 2" 50mm x 12 largo 1,345,000$      4 5,380,000$           

Sub total 1,230,000$      12,656,000$        

Iva 19 % 2,404,640$           

Total 15,060,640$        
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15

Barra Olímpica con 

seguros

(2) unidades

Longitud Total: 220 cm (7.2 pies).

Peso Nominal: 20 kg (tolerancia máxima de +/- 1% en 

gama alta).

Diámetro del Agarre: 28 mm (Halterofilia/Funcional) o 29 mm 

(Powerlifting).

16 Discos de Pesas 

(Estándar Olímpico)

(10) unidades de 5kg

(10) unidades de 10kg

(4) unidades de 20kg

Material: caucho de alta densidad o hierro fundido.

Especificaciones técnicas: diámetro externo de 450 mm 
(estándar), diámetro interno entre 50,4 mm - 51 mm, grosor 

entre 25 mm - 30 mm, con inserto central en acero inoxidable o 
acero galvanizado.

Compatibilidad: aptos para barras olímpicas (manga de 50 
mm). El anillo central debe ser de acero con bordes 
redondeados, lo que facilita la inserción y retiro de los 

discos sin dañar la barra.

17 Balón de baloncesto
(20) unidades

Talla #7, color naranja según las regulaciones de la FIBA y la

NBA.

Circunferencia 75 cm - 77 cm (29.5 pulgadas), diámetro 23.8

cm - 24.5 cm, peso oficial 567 g - 650 g, presión de inflado 7.5 -

8.5 psi. (sugerido Golty o Molten por calidad y precio)

Valor unitario 79,350$             Und 2 158,700$       

Iva 19 % 15,077$             30,153$          

Total 94,427$             188,853$       

Valor unitario x disco  5kg 94,000$             10 Und 940,000$               

Valor unitario x disco  10kg 267,000$          10 Und 2,670,000$           

Valor unitario x disco  20kg 589,500$          4 Und 2,358,000$           

Sub total 5,968,000$           

Iva 19 % 1,133,920$           

Total 7,101,920$           

Valor unitario 197,500$          Und 20 3,950,000$  

Iva 19 % 37,525$             750,500$       

Total 235,025$          4,700,500$  
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18 Balón de Voleibol (20) unidades

Talla #5, Circunferencia 65 cm - 67 cm, peso oficial 260 g - 280 

g, presión de inflado 4.26 - 4.61 psi , material exterior Cuero 

sintético (Microfibra) o Cuero natural, cámara interna Butilo o 

Látex. (sugerido Golty, Molten o Mikasa por calidad y precio)

19

Balón de futsal (fútbol 

de salón o 

microfútbol)
(20) unidades

Talla #4 de rebote controlado (rebote Entre 50 cm y 65 cm 

(dejándolo caer desde 2 m)., circunferencia 62 cm - 64 cm, 

peso oficial 400 g - 440 g, presión de inflado 8.7 - 13.0 psi, 

material exterior Cuero sintético, Poliuretano (PU) o PVC, 

construcción 32 paneles cámara interna Butilo relleno de 

espuma o fibras sintéticas. sugerido Golty, Molten o 

cosmos por calidad y precio)

20 Petos (4) Juegos de petos 

diferentes colores, tallas

L y XL

Petos deportivos de diferentes colores, material 100% Poliéster 
(Tejido Mesh / Rejilla), corte Cuello en "U" o "V" con sisas 
(mangas) amplias, costuras Reforzadas con hilo de nylon 

(doble pespunte), resistencia Alta a la tracción y al desgarro,

Valor unitario 183,100$          Und 20 3,662,000$  

Iva 19 % 34,789$             695,780$       

Total 217,889$          4,357,780$  

Valor unitario 215,000$          Und 20 4,300,000$  

Iva 19 % 40,850$             817,000$       

Total 255,850$          5,117,000$  

Valor  x juego de 12 und 416,200$          Und 4 1,664,800$  

Iva 19 % 79,078$             316,312$       

Total 495,278$          1,981,112$  
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21 Pito Entrenador (6) unidades

Pito entrenador FOX40 classic estándar, con cordón. Diseño: 3 
cámaras de aire sin bola. Potencia sonora: 115 decibelios (dB). 
Alcance: Se escucha hasta a 1.6 km de distancia. Material: 

Plástico de alto impacto (policarbonato)

22 Cronometro digitales
(6) unidades

Cronometro digital estándar, Precisión1/100 de segundo 
(Centésimas)Capacidad de conteo Hasta 9 horas, 59 minutos y 
59 segundos Memoria (Laps)10, 30, 60 o 100 memorias (según 
modelo) Pantalla LCD de 2 o 3 líneas (para ver tiempo total y 
parcial) Material Plástico ABS de alta resistencia a impacto

23 Inflador de balones (2) unidades

Acción simple Rango del Manómetro 0 - 20 psi. Material del 
Cuerpo Aluminio anodizado o Plástico ABS de alta resistencia 
Longitud del Cilindro20 cm - 30 cm Tipo de Aguja Estándar 

universal (Acero inoxidable) Manguera Flexible de 
caucho/nylon (evita que la aguja se doble) Válvula de Purga 

Botón integrado para liberar exceso de aire

Valor unitario 16,000$             Und 6 96,000$          

Iva 19 % 3,040$                18,240$          

Total 19,040$             114,240$       

Valor unitario 346,000$          Und 6 2,076,000$  

Iva 19 % 65,740$             394,440$       

Total 411,740$          2,470,440$  

Valor unitario 218,000$          Und 2 436,000$       

Iva 19 % 41,420$             82,840$          

Total 259,420$          518,840$       



NOTA DE COMPROMISO:

El proponente con la suscripción del presente documento se compromete a cumplir con todas las condiciones técnicas del objeto del contrato y del 

servicio, así como las obligaciones exigidas por la SECRETARIA.

NOMBRE: ECOMETRICA SAS

CEDULA O NIT: 900862756-2

FIRMA:  

FECHA DE DILIGENCIAMIENTO: Abril 30 de 2026 
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